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Coordinatrice du Rééducation Orthophonique n°300-301 sur les Groupes Thérapeutiques en Orthophonie

Chargée d’enseignement universitaire au CFUO de Bordeaux

Public visé : Orthophonistes
Durée de la formation : 14 heures (réparties sur 2 jours)

Nombre de participants : 24 stagiaires

Résumeé

Les troubles du neurodéveloppement (TND) constituent une part importante de I'activité
clinique des orthophonistes. Dans ce contexte, la prise en soin en modalité groupale
représente une option thérapeutique pertinente, a condition qu’elle repose sur un bilan
orthophonique rigoureux, une indication clinique argumentée, et un projet de soin
structuré, intégrant des objectifs thérapeutiques individualisés et collectifs.

Cette action de formation vise a permettre aux orthophonistes d’adapter le bilan
orthophonique, la construction du projet de soin et I'intervention orthophonique a la
modalité groupale chez des patients présentant des TND (TSA, TDAH, TDL, troubles de la
communication, bégaiement, etc.).

La formation s’appuie sur les données actuelles de la littérature scientifique et sur des
situations cliniques concrétes pour accompagner les professionnels dans la mise en ceuvre,
I’'animation clinique, I’évaluation et I'ajustement de groupes thérapeutiques
orthophoniques. Une attention particuliére est portée a I’évaluation de I'efficacité des soins,
a la tracabilité dans le dossier patient et a 'articulation entre projet de soin individuel et
groupal.

Objectifs généraux

A I'issue de la formation, les participants seront en capacité de :

Identifier les indications cliniques d’une prise en soin orthophonique groupale chez des
patients présentant des troubles du neurodéveloppement, a partir des données du
bilan orthophonique.

Adapter le bilan orthophonique afin d’argumenter I'indication groupale et de définir les

objectifs thérapeutiques individuels et collectifs.
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Construire un projet de soin orthophonique groupal, articulé au projet de soin
individuel, en cohérence avec les recommandations de bonnes pratiques.

Mettre en ceuvre une intervention orthophonique groupale structurée, ciblant les
domaines de la communication, du langage oral, de la pragmatique et des habiletés
sociales chez les patients avec TND.

Evaluer I'efficacité de I'intervention orthophonique groupale, a I'aide d’outils
d’évaluation et d’autoévaluation, et ajuster le projet de soin en conséquence.

Coordonner la prise en soin orthophonique groupale avec les autres professionnels
impliqués dans le suivi des patients présentant des TND, dans une approche
pluridisciplinaire.

Programme

Jour 1 - Matinée (9h00-12h30) : Cadre réglementaire, fondements théoriques et éthique
des groupes thérapeutiques en orthophonie

Séquence 1 : Présentation et analyse des besoins (40 min)

Séquence 2 : Cadre réglementaire et cas particuliers (70 min)

Séquence 3 : Fondements théoriques des groupes en orthophonie (45 min)
Séquence 4 : Déontologie et éthique en soin groupal (35 min)

Jour 1 - Aprés-midi (14h-17h30) : Approches probantes, conception du groupe et Plan
Thérapeutique Groupal

Séquence 5 : Approches groupales reconnues scientifiqguement (45 min)
Séquence 6 : Concevoir un groupe : architecture préalable (85 min)
Séquence 7 : EBP en modalité groupale, le Plan Thérapeutique Groupal (75 min)
Jour 2 - Matinée (9h-12h30) : Régulation, facilitation et cohésion de la dynamique groupale
Séquence 8 : Réactivation des connaissances (20 min)
Séquence 9 : Régulation et facilitation de la dynamique de groupe (100 min)
Séquence 10 : Supports thérapeutiques dans les TND (70 min)

Jour 2 - Aprés-midi (13h30-17h) : Gestion des difficultés, évaluation de I'efficacité et
amplification de I'impact

Séquence 11 : Gestion des difficultés et points de vigilance dans les TND (80 min)
Séquence 12 : Evaluation groupale dans les TND (60 min)

Séquence 13 : Amplification de I'impact et coordination du parcours de soin (35 min)

Accessibilité : Se rapprocher de Karine PHILIPPE, référente Handicap, au 06.99.01.74.74. La
formation est ouverte a tous et les adaptations répondront au besoin de tout handicap.
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